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Санаторий "Зелёная Роща" 2020 г.

Адрес: г. Сочи, Хостинский район, Курортный проспект, 120
 
Проезд: от аэропорта Адлер автобусом №125 или маршрутным такси №124 до остановки "Зеленая Роща". От ж/д станции Сочи автобусом №125, маршрутным такси №2, 100, 105, 122, 123, 124, 125, 143, 187 до остановки "Зеленая Роща".
 
Описание: санаторий «Зеленая роща» - элитный курортный комплекс, величаво раскинувшийся по утопающему в зелени дендрологическому парку Кавказского национального Заповедника на 46 гектарах и обладающий богатейшим растительным миром. Возвышаясь на 160 метров над уровнем моря, эта территория имеет уникальный микроклимат с чистейшим горным и морским прохладным воздухом насыщенным фитонцидами, который сам по себе является лечебным. Санаторий «Зелёная Роща» предлагает своим гостям качественный и комфортный отдых в течение всего года. Сегодня Санаторий «Зеленая роща» - многопрофильная здравница, располагающая современной лечебной базой для курортной терапии больных кардиологического, неврологического профиля, нарушения обмена веществ, опорно-двигательного аппарата, а также для отдыха и лечения детей. Широкий спектр основных и дополнительных услуг, предоставляемых нашим гостям сделают пребывание в санатории интересным и насыщенным.

К услугам гостей: охраняемая автостоянка, открытый (305 кв.м) и закрытый бассейн (105 кв.м), спортивный комплекс для семи игровых видов спорта (волейбол, баскетбол, футбол, гандбол, большой теннис, бадминтон, настольный теннис), спортивные площадки, тренажерный зал, собственный оборудованный пляж (500 м), столовый зал, ресторан «Панорама» (16 этаж высотного корпуса), бар «Прохлада» (1 этаж 4-х этажного корпуса), бар «Ветерок» на пляже, бар "Фестивальный" (танцевальный зал высотного корпуса), магазины курортных товаров, салон красоты, бильярдный зал, конференц-залы, кинозал (400 мест), танцевальный зал, бизнес-центр (факс, Интернет), детская площадка, детская комната.
 
Лечение: 
· кардиологического профиля;
· неврологического профиля;
· опорно-двигательного аппарата;
· с кожными заболеваниями и обмена веществ.
Лечение назначается врачом на основании санаторно-курортной карты.
 
Питание: 3-разовое питание "шведский стол". 
 
Пляж: санаторий «Зелёная Роща» располагает собственным галечным пляжем протяженностью 500 м, который находится в 200 м от основной территории. Пляж соединен лифтами и подземным переходом с территорией комплекса. На пляже есть все для комфортного отдыха: аэрарий, лежаки, шезлонги, теневые беседки, зонты, душевые комнаты, кафе-бар «Ветерок».
 
Комфортабельность номеров:
Санаторий «Зеленая Роща» - единый комплекс из двух спальных корпусов на 306 мест.
 
Корпус № 1 4-этажное здание, соединенное переходами с корпусом № 2, спортивно-оздоровительными и лечебными корпусами.
 
2-местный 1-комнатный номер Студия: 37 м2, телефон, телевизор, климат контроль, Wi-Fi, мини-бар, фен, раскладной диван, ванная, лоджия с мебелью.
 
Корпус №2
16-этажное здание, 2-этаж: служба размещения, кинозал и танцевальный холл, магазины, 3-этаж: большой обеденный зал на 324 места, бизнес центры, бильярдный зал, 16-й этаж - ресторан "Панорама".
 
2-местный 1-комнатный номер Стандарт: 22,5 м2, телефон, телевизор, холодильник, климат контроль, Wi-Fi, санузел (душевая кабина) , лоджия с видом на море.
 
2-местный 2-комнатный номер Люкс: 41 м2, телефон, телевизор, холодильник, климат контроль, Wi-Fi, фен, чайник, раскладной диван, ванная, гостевой туалет, две лоджии видом на море.
 
Дети принимаются от 1 года.
 
Дополнительное место: по прейскуранту.
 
· В стоимость входит:
· проживание;
· 3-разовое питание по принципу «шведский стол» в обеденном зале «Зеленая роща»;
· лечение на базе санатория;
· пляж;
· бассейн;
· универсальный спорткомплекс для семи игровых видов спорта;
· тренажерный зал;
· спортивный городок;
· площадка для игры в городки;
· детская игровая площадка;
· бизнес-центр;
· караоке;
· пешие мини-походы;
· обучение плаванию;
· прокат спортинвентаря;
· культурно-массовые мероприятия;
· круглосуточная медицинская помощь, молодоженам в номер – корзина с фруктами и шампанским, в день рождения – поздравление, пирог и фирменная открытка.
 
· За дополнительную плату:
· детская комната;
· салон красоты;
· бильярд;
· бизнес-центр;
· охраняемая автостоянка.
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